
 Curriculum vitae
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Sesso Maschile | Data di nascita 07/05/1979 | Nazionalità Sardegna 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/02/2018–alla data attuale Coordinatore della FP CGIL nel Sistema Regione Sardegna
FP CGIL - Funzione Pubblica Confederazione Generale Italiana del Lavoro, Cagliari (Italia) 

Dirigo l'insieme dell'attività sindacale della FP CGIL nel Sistema Regione.

21/02/2014–alla data attuale Opinionista
Il Fatto Quotidiano Blog, Roma 

Collaboratore

01/01/2009–alla data attuale Funzionario pubblico
Regione Autonoma della Sardegna 

Esperto in diritto internazionale e diritto comunitario. Componente dell'Autorità di Gestione del PSR 
(Programma di Sviluppo Rurale) e dell'OI (Organismo Intemedio) del PO (Programma Operativo) 
FEAMP (Fondo Europeo Affari Marittimi e Pesca). Componente di numerosi gruppi di lavoro 
interassessoriali

01/01/2015–05/06/2016 Componente commissioni nazionali ANCI (Associazione Nazionale Comuni 
Italiani)
ANCI, Roma 

Componente delle commissioni nazionali ANCI urbanistica, lavori pubblici, cooperazione 
internazionale

21/06/2011–05/06/2016 Consigliere comunale
Comune di Cagliari, Cagliari 

Capogruppo, componente della commissione urbanistica, politiche europee, bilancio, patrimonio, 
programmazione, servizi tecnologici, verde, politiche abitative

01/01/2008–31/12/2008 UN (United Nations) Fellow
UN, Pechino (Cina) 

Assegnato presso l'Ambasciata d'Italia a Pechino. Collaboratore e coordinatore di diversi progetti. 
Responsabile per le attività di comunicazione. Attività di studio

15/03/2007–31/12/2007 Funzionario pubblico
Regione Autonoma della Sardegna, Cagliari 

Esperto in diritto internazionale e diritto comunitario. Componente dell'Autorità di Gestione del PSR
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31/03/2005–31/12/2006 Consulente
MAE-DGIEPM (Ministero degli Affari Esteri - Direzione Generale degli Italiani all'Estero e 
Politiche Migratorie), Roma (Italia) 

Esperto in sviluppo locale e internazionalizzazione

01/10/2014–alla data attuale 
Fondazione Sardinia, Cagliari 

Componente della Fondazione Sardinia. Autore di attività ed articoli riguardanti il sardo e la Sardegna,
sia in sardo che in italiano

07/10/2016–alla data attuale 
Lingua Bia 

Volontario per l'associazione Lìngua Bia. Organizzazione di corsi ed attività in lingua sarda

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

28/02/2014–05/04/2014 Attestato di frequenza con successo del Master "Quale Europa per 
l'Italia?"
Eunomia, Firenze 

07/07/2012–05/05/2013 Attestato di frequenza con successo dell'Executive Master in 
"Formazione specialistica in amministrazione municipale"
ANCI, Arona - Roma 

01/03/2004–15/12/2007 Dottore di ricerca
Università di Cagliari, Cagliari - Napoli - Bologna 

Dottore in "Storia, Istituzioni e Relazioni Internazionali dell'Asia e dell'Africa in età moderna e 
contemporanea"

01/10/2003–10/06/2004 Master in "International Affairs" - Premiato come miglior studente
ISPI (Istituto per gli Studi di Politica Internazionale), Milano - Bruxelles 

01/10/1998–20/04/2003 Laurea in Scienze Politiche
Università di Cagliari

Laurea in Scienze politiche – indirizzo politico-internazionale. Voto di laurea: 110/110 e lode

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese C1 C1 C1 C1 C1

Diploma CAE (Certificate in Advanced English) del Cambridge Institute 

spagnolo C1 C1 C1 C1 C1

DELE C1 
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sardo C1 C1 C1 C1 C1

francese B1 B1 B1 B1 B1

Diploma di frequenza di un corso di livello B2 

tedesco A2 A2 A2 A2 A2

Diploma ZD (Zertifikat Deutsch) del Goethe Institut 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Capacità nella gestione della comunicazione in contesti differenti e diversificati, sia sotto pressione 
mediatica che sociale. Utilizzo continuo dei principali social network e predisposizione all'innovazione

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità di leadership, spirito di gruppo, direzione di organizzazioni, anche complesse, dall'età di 16 
anni

Competenze professionali Capacità di management e di relazione con le imprese private e le amministrazioni pubbliche 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni Autore di due monografie e decine di pubblicazioni, saggi ed articoli, prevalentemente in italiano ed in 
sardo. 
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